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A Vic-en-Bigorre, une rencontre intergénérationnelle a réuni lycéens, étudiants et ainés
autour de jeux de société.

Dans le cceur du territoire de la communauté de communes Adour-Madiran, Vic-en-
Bigorre s'impose comme le bourg centre le plus important en nombre d’habitants. Au sein
de cette intercommunalité de 72 communes, la cité vicquoise occupe une place
structurante, a la croisée des dynamiques éducatives, sanitaires et sociales. Elle s’appuie
sur un maillage d’établissements scolaires publics et privés allant de la maternelle aux
études supérieures, avec des filieres générales, professionnelles et agricoles. A cela
s’ajoute le pble de services de la Fédération de Gériatrie du Centre hospitalier Lourdes-
Tarbes Vic-en-Bigorre, qui renforce I'ancrage médico-social du territoire.

C’est dans ce contexte qu’une rencontre intergénérationnelle a été organisée a la
Résidence La Clairiére, en lien avec le Centre de Ressource Territorial Adour-Madiran. Ce
dispositif de service public hospitalier propose une alternative entre le maintien a domicile
et I'accueil en établissement, pour des personnes agées dont la situation nécessite un

accompagnement au quotidien, sans relever de I'urgence médicale. L'initiative a réuni,



d’'un cété, I'eéquipe du CRT et des ainés bénéficiaires des activités, et de l'autre, des
lycéens et étudiants du lycée agricole et forestier Jean-Monnet.

Pour ces jeunes, Amandine, Charly, Gabriel, Lucas, Céline et Mathis, cette action
s’inscrivait dans un projet a utilité sociale intégré a leur formation. Il s’agissait de concevoir
et d’animer un aprés-midi de jeux favorisant la rencontre entre générations, la convivialité
et le lien social, tout en imaginant des formats ludiques susceptibles de surprendre et de
stimuler la participation de chacun.

Les participants ont été répartis en équipes mélant jeunes et ainés autour de plusieurs
ateliers. Un écran proposait des défis, tandis que des tables accueillaient des jeux
construits sur la thématique agricole, en cohérence avec la formation des étudiants. Petit
bac revisité, Dobble thématique, quiz, cartes a tirer et dominos originaux ont rythmé les
échanges dans une ambiance dynamique et participative.

Au fil des activités, la rencontre a favorisé les échanges et la complicité entre générations.
Certains ainés ont découvert avec curiosité ces jeux contemporains, a l'image d’'un
participant issu du monde pastoral, habitué aux pratiques d’élevage en paturages naturels,

qui s’est rapidement pris au jeu des épreuves proposeées.
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